
Finde Deinen Weg 
Schamanisch-energetische Jahresbegleitung 
mit Annette, Claudia und Angelika 
 
 

 
 

 
Was ist das, eine schamanisch-energetische Jahresbegleitung? 
 
Es ist ein Angebot für Menschen, die einen Schritt weiter in ihrer persönlichen 
Entwicklung gehen möchten. Die bewusst leben, die Orientierung und neue 
Sichtweisen finden und sich längerfristig mit ihrem Werden und Sein 
auseinandersetzen möchten. Wir bieten dafür einen geschützten Raum.  
 
Bist Du neugierig? 
Dann bist Du bei uns richtig! 
 



 
An sechs Donnerstagen, verteilt über einen Zeitraum von einem Jahr, soll ein 
mehrteiliger Zyklus entstehen, der sich speist aus altem und neuem Wissen, 
gemeinsam Erlebtem, Begegnung an tieferen Stellen, der Verwurzelung im 
Jahreskreis und der Natur sowie dem Wissen, dass Wandel und Veränderung 
unabwendbar zum Leben gehören. 
 
Wir arbeiten dabei mit schamanischen Elementen, Energie- und 
Bewusstseinsarbeit, Mantrasingen, Meditation und Reflexion. So bewegen wir 
uns zwischen Innen und Außen und kommen der Bewusstwerdung unseres 
Seins immer näher. 
 
Mit 
Annette Voith, Heilpraktikerin (psych.) und Energetikerin 
www.annettevoith.de 

Claudia Reindl, schamanisch arbeitende Künstlerin 
Angelika Mitter, schamanische Musikerin 
 
Sechs Termine, immer donnerstags,  
Am 25. April, 27. Juni, 1. August, 10. Oktober, 28. November 2024  
und am 6. Februar 2025, jeweils von 19 bis 21 Uhr. 
 
Im therapieHaus  
an der Lehrer-Schwab-Gasse 6 in Ebersberg 
280 Euro 
 
Rückfragen beantwortet Annette unter 0172 10 77 948. 
 
Bitte anmelden unter praxis@annettevoith.de 
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